
Evropsko središče Maribor 

Študijska smer: Fizioterapija  

 

FIZIKA 

 
Predavanja 

 

2. del : Valovanje: zvok in svetloba 



Valovanje: zvok in svetloba 

Zvok:  
 

  osnovne fizikalne zakonitosti 

 

  uporaba v diagnostiki in terapiji 

Svetloba:  
 

  osnovne fizikalne zakonitosti 

 

  uporaba v diagnostiki in terapiji 



Zvok 

Nastanek in razširjanje zvoka 

 

Levo: opni kot zvočilo in kot          

sprejemnik zvoka 

Desno: zgoščine in razredčine pred 

opno ob različnih trenutkih 

Je longitudinalno (vzdolžno) valovanje, ki se širi 

v snovi v obliki zgoščin in razredčin. 







Spekter zvoka 

Ton 

Zven 

Šum 



     frekvenca izvora 

     frekvenca sprejemnika 

 c  hitrost zvoka 

 v  hitrost izvora/sprejemnika 

DOPPLERJEV EFEKT 

Do efekta pride kadar se izvor zvoka giblje, sprejemnik pa miruje ali obratno. 

 

 

• Izvor se giblje, poslušalec miruje (vlak!) 

     

    a) izvor se približuje:  

 

 

 

    b) izvor se oddaljuje: 
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• Izvor miruje, poslušalec se giblje (koncert!) 
 

     a) sprejemnik se približuje:  

 

 

 

      

      

      b) Sprejemnik se oddaljuje:  
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Absorpcija UZ valovanja 



Gretje telesnih tkiv z UZ različnih frekvenc 

Relativno gretje različnih tkiv: maščevja, mišice in kosti (100%)  z dvema 

različnima frekvencama 



Tehnika UZ terapije 

Pri UZ terapiji je poleg tehnike izvajanja pomembno poznati lastnosti tkiv, njihovo 

lokacijo in prizadetosti 



Svetloba 

(vidna in 

infrardeča) 







Izvor svetlobe 



























Učinki vidne in IR svetlobe na kožne strukture 



Temperaturni potek v koži pri obsevanju z IR 

svetlobo 


