Bolnisniche okuzbe






* Bolnisnicna okuzba je okuzba, pridobljena v
bolnisnici ali pri kakih zdravstvenih posegih.
* Primeri okuzb:
— Plucnice
— Okuzbe sedil
— sepsa



Vzroki

e Zaporedni stiki z pacienti

* Neupostevanje higienskih predpisov
— Razkuzevanja
— Sterilizacija
— Zascitna sredstva
— Pritimikrobna zdravila



Povzrocitelji

Klebsiella pneumoniae
Escherichia coli
Staphylococcus aureus (MRSA)
Pseudomonas aeruginosa
Acinetobacter baumannii
Stenotrophomonas maltophilia
Clostridium difficile
Mycobacterium tuberculosis
Enterococcus



Pot

Meposredni stik

Kapljicni prenas

Frenos po zraku

Frenos preka
akuZenih
predmetoy

Prenos z
vektarjem

Opis
Majpomembnejsi in najpogostejsi nacin prenosa holnignicnih akuzh

Do kapliiénega prenasa lahkao pride, kadar pride oseba v stik s kapljicami, ki jih okuZeni izkazla, izkiha ali ki
nastanejo pr dolocenih posegih, npr. pri bronhaoskopiji, ali pa nastanejo Ze pri samem govaru. Tak prenos je
znacilen za majhne razdalje.

Do prenosa po zraku pride bodisi z drobnimi delci okuZenih kapljic (v velikosti 5 pm ali manj), ki ostanejo v zraku
zelo dolgo €asa, ali delci prahu, ki vsebujejo povzracitelja. TakZen prenos se lahko zgodi na dolge razdalje. Pr
preprecevanju so pomembni ustrezni filtri zraka in prezracevanje. Ma ta nacin se prenagajo na primer Legionela,
Mycobacteriwm tubercuwlosis ter virus rdeck in noric.

% to skupino spada prenos preko okuZene hrane, vode, zdravil, opreme in raznih pripomackoy.

Kot vektarji lahko nastopajo razne Zivali, na primer kamarji, muhe, podgane ...



PreprecCevanje

Razkuzevanje rok in opreme
Sterilizacija zdraka

Dobre prakse

Potokoli ob izbruhu rezistence









