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Kaj je učenje?Kaj je učenje?

Učenje je vsakoUčenje je vsako 
spreminjanje dejavnosti 
pod vplivom izkušenj in z 
razmeroma trajnimrazmeroma trajnim 
učinkom.



Pomnenje in učenjePomnenje in učenje
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Spremembe v teku retencijeSpremembe v teku retencije

Originalna zgodba

Po dveh mesecih

Po dveh letih
Očitne spremembe
Zgodba bolj strnjena in skladna kot v izvirniku
Se prilagaja kulturnemu vzorcu populacije (Angležev)
Prvotna zgodba nenavadna, sedaj vsakdanja
Zgodba postaja neprimerno bolj preprosta in razumljiva



Proces učenjaj

www.Mind-Map.com



Ključne Buzanove ugotovitve
Učenje pomeni vzpostavljanje asociativnih zvez.
T d j ž ih ki ti li iTo se dogaja v možganih, ki so stimulirani.
Možgani niso genetsko oblikovani, ampak se 
oblikujejo z aktivnostjooblikujejo z aktivnostjo.
Če vodite druge ali jih učite, jim pomagate oblikovati 
več asociativnih zvezveč asociativnih zvez.
Proces učenja se ob ustrezni stimulirani aktivnosti 
odvija celo življenje tudi v starostiodvija celo življenje, tudi v starosti.
Pozabljanja ni. Obstoja le brisanje asociativnih zvez
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Asociativne zveze
(Pečjak, Szalay, 1970)

Večina odgovorov odraža prevladujoče mnenje in način življenja v 
obeh deželah



Asociativne zveze
(mati in hči)


