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Kaj je socialna farmacija?
Oblikujte svoj pogled na teorijo in prakso.

Uvod v javno zdravje

e definicija javnega zdravja

e naloge javnega zdravja

e biomedicinski, biopsihosocialni model zdravja in razlike med njima
e definicija zdravja po SZO in kritika te definicije (kontinuum zdravja)

Dejavniki tveganja in determinante zdravja

e dejavniki, povezani z zdravjem:
0 razdelitev na skupine in dejavniki, ki sodijo pod posamezne skupine
vpliv dedne zasnove in starosti na zdravje
vpliv bioloskih in fizikalnih dejavnikov na zdravje
vpliv izobrazbe, dohodka in druzbenega polozaja na zdravstveno stanje
vpliv veroizpovedi, spola kot druzbenega dejavnika in sodobnih druzbenih
vrednot na zdravstveno stanje
e determinante zdravja:
O razdelitev v skupine
determinante naravnega okolja
druzina in druzinsko okolje kot determinanta zdravja
etni¢ne skupnosti kot determinanta zdravja
vedenja, tvegana za zdravje
zZivljenjski dogodki kot determinanta zdravja
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Veliki javnozdravstveni problemi in ukrepi za njihovo reSevanje

e znacilnosti velikih javnozdravstvenih problemov (katera je nujna znacilnost)
e vrste velikih javnozdravstvenih problemov
e umrljivost v Sloveniji zaradi velikih javnozdravstvenih problemov
e stroski velikih javnozdravstvenih problemov v Sloveniji
e bolezni srca in ozilja:
0 najpomembnejse bolezni obtodil
O razsirjenost in umrljivost v Sloveniji
O javnozdravstveni ukrepi za obvladovanje
e rakave bolezni:
O razSirjenost in umrljivost v Sloveniji
O javnozdravstveni ukrepi za obvladovanje rakavih bolezni (presejalni
programi)
e nalezljive bolezni:



delitev glede na rednost in incidenco
vzroki, da jih priStevamo med velike javnozdravstvene probleme
nalezljive bolezni z najvisjo umrljivostjo na svetovni ravni
najpomembnejsSe porajajoce se nalezljive bolezni

O javnozdravstveni ukrepi za obvladovanje nalezljivih bolezni
e poskodbe in zastrupitve:

O vzroki za razliko v pogostosti med vzhodom in zahodom Evrope

0 struktura poskodb in zastrupitev

0 umrljivost v Sloveniji

0 javnozdravstveni ukrepi za obvladovanje poSkodb in zastrupitev
e dusSevne motnje:

0 najpomembnejSe dusevne motnje

0 umrljivost v Sloveniji (samomori)

0 posredni stroski, ki jih povzrodijo dusevne motnje
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Zdravstveno varstvo

e sistem zdravstvenega varstva
e prvine sistemov zdravstvenega varstva
e modeli sistemov zdravstvenega varstva
e celostna skrb za zdravje prebivalstva
e partnerji v sistemu zdravstvenega varstva ter njihove vloge
e ravni zdravstvenega varstva
e sistem zdravstvenega varstva v Sloveniji
0 financiranje sistema zdravstvenega varstva
sistem zdravstvenega zavarovanja
ravni zdravstvenega varstva
izvajalci zdravstvene dejavnosti
javna zdravstvena sluzba/zasebniki
vrste zdravstvenih ustanov v javni zdravstveni mrezi
vloga drzave
nadzor v sistemu zdravstvenega varstva
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Obvladovanje zdravstvenih problemov

e krepitev in ohranjanje zdravja
e preventiva (3irSi ter oZji pomen)
e pristopi v preventivi bolezni
e vrste preventivnih ukrepov
e ravni preventive bolezni
0 ciljne skupine in usmerjenost preventive
O mesto preventive glede na naravni potek bolezni

Z dokazi podprta medicina (EBM)

e koncept z dokazi podprte medicine
e pomen, kakovost in nacin rangiranja ravni dokazov v medicini
e klinicne smernice, klinicne poti in zdravstveni kazalci



Osnove epidemiologija in farmakoepidemiologije.

e definicija farmakoepidemiologije
e nezeleni ucinki, neZelene reakcije, nezeleni dogodki, stranski ucinki
e ucinkovitost (efficacy), zmogljivost (effectiveness)
e razlike med raziskavami pred utrzenjem in farmakoepidemioloskimi raziskavami
e vrste raziskav:
0 porocila primerov
raziskava serije primerov
analiza sovpadnih trendov
presecne raziskave
raziskave primer-kontrola
kohortne raziskave
eksperimentalne raziskave ter randomizirana kontrolirana klini¢na raziskava
e zdravstveni kazalniki:
O razsirjenost (prevalenca) in prevalencna stopnja
0 pojavnost (incidenca) ter incidencéna stopnja
O ARR, NNT, NNH, RRR, ARI
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relativno tveganje
obeti in razmerje obetov
O relacija med razmerjem obetov in relativnim tveganjem
e vzrocnost
e pristranosti in napake
e umrljivost, smrtnost

Regulatorni in eticni vidiki klinicnih preskusanj

e faze klini¢nega preskusanja zdravil

e dovoljenje za promet z zdravilom

e definicija preskusanja zdravil, analiznega preskusanja, neklinicnega farmakolosko-
toksikoloSkega preskusanja, klinicnega preskusanja zdravil

e predpogoji za klini¢no preskusanje

e dobra klini¢na praksa

e odobritev in proglasitev klinicnega preskusanja

e udelezenci v klinicnem preskusanju zdravil

e nekomercialno/komercialno klini¢no preskusanje

e multicentri¢no klini¢no preskusanje

e etic¢ni vidiki klinicnega preskusanja

e prostovoljni pristanek

e zasCita obcutljivejsih skupin prebivalstva

e ne-intervencijsko klini¢éno preskusanje

e dokumenti v klinicnem preskusanju (protokol, brosura za raziskovalca, dosje o
zdravilu, enoten evropski obrazec za odobritev oz. priglasitev klinicnega
preskusanja, porocilo o klinicnem preskusanju)

e spremembe kliniénega preskusanja

e nadzor klini¢nih preskusanj



Postopki pridobivanja dovoljenja za promet z zdravilom

e postopki registracije zdravil v Evropi oz. Sloveniji
e pristojnosti nacionalnih agencij in Evropske agencije za zdravila
e izdajatelji dovoljenja za promet in veljavnost dovoljenja za promet
e oblika vloge
0 struktura CTD (common technical document)
0 vsebina modulov CTD
0 regulatorne zahteve dokumentacije (modulov CTD) pri registraciji zdravil

Dolocitev cene zdravila

e princip dolo¢anja najvisje dovoljene (NDC) in izredno visje dovoljene cene (IVDC)
zdravila
e izracun NDC zdravila

Razvrscanje zdravil

e kriteriji za razvrS€anje zdravil na liste
e liste zdravil
e medsebojna zamenljivost zdravil in najvisja priznana vrednost

Zdravstveni izidi

e zdravstveni izidi po Kozmi
0 Kkliniéniizidi
= nadomestni izidi
0 humanisticni izidi
= kakovost Zivljenja
e zzdravjem povezana kakovost Zivljenja (QALY)
= zadovoljstvo s storitvami
0 ekonomski izidi
e instrumenti za vrednotenje humanistic¢nih izidov
e psihometri¢ne lastnosti instrumentov za vrednotenje humanisticnih izidov

TeZave povezane z zdravili

e vrste teZav povezanih z zdravili

e dejavniki tezav povezanih z zdravili

e relacija zdravstvenih napak in tezav povezanih z zdravili

e nezeleni ucinki, nezelene reakcije, nezeleni dogodki, stranski ucinki, toksic¢ni
ucinki

e pomen in uporabna vrednost klasifikacije tezav povezanih z zdravili



Lekarniska dejavnost

e opredelitev preskrbe z zdravili

¢ vloga in pomen Lekarniske zbornice Slovenija

e opis klju¢nih karakteristik lekarniske dejavnosti v Sloveniji

e izzivi lekarniske dejavnosti v Sloveniji
nove vloge/storitve v lekarniski dejavnosti: farmacevtska skrb, klinicna farmacija,
intervencije, pregled zdravil (medication review)

Oblikujte svoj pogled na teorijo in prakso.



