
Utelešena kognicija
robotika in umetno življenje



• Reakcija na klasični, simbolni ­reprezentacijski 
pristop v kognitivni znanosti (kritika 
Descartovske paradigme, H. Dreyfus  ­ opora v 
fenomenologiji npr. Heidegger, Merleau­Ponty)

• Namesto uma, ki se ukvarja z abstraktnimi 
nalogami, je poudarek na telesu, ki potrebuje um 
za izvrševanje svojih funkcij; biološko telo je 
umeščeno v okolju in se v njem premika in 
deluje
(Maturana in Varela, The Tree of Knowledge, 1987, Varela, 
Thompson, Rosch, The Embodied Mind, 1991)



• Cilj utlešene kognicije – razviti razlage, ki 
bodo ujele način, kako um, telo in okolje 
medsebojno delujejo in vplivajo eden na 
drugega, tako da pripomorejo k uspešni 
prilagoditvi organizma



• Kognicija (spoznavanje) se porodi iz 
medsebojnega delovanja telesa in sveta. 
S tega vidika je kognicija odvisna od 
izkustev, ki izvirajo iz tega, da imamo telo 
z določenimi zaznavnimi in gibalnimi 
sposobnostmi, ki so nerazdužljivo 
povezana in ki skupaj tvorijo matrico, v 
katero so ujeti spomin, čustva, jezik in vsi 
ostali vidiki življenja. (Thelen, 2001) 



Tri temeljne teoretske 
predpostavke

1. spoznavanje je umeščeno v okolje 
ciljno usmerjeno delovanje v okolju v 
realnem času

1. oblika utelešanja določa tip spoznavanja

2. spoznavanje je konstruktivno





[W]e have evolved from creatures whose neural 
resources were devoted primarily to perceptual and 
motoric processing, and whose cognitive activity 
consisted largely of immediate, on­line interaction 
with the environment. Hence human cognition, rather 
than being centralized, abstract, and sharply distinct 
from peripheral input and output modules, may 
instead have deep roots in sensorimotor processing ” 
(Wilson, 2002: 625).



   

   When I contemplate an item, whether organism or 
machine, from the objective third­person point of 
view, it will, by the very nature of that perspective, 
seem like an object, an unconscious thing. But that 
doesn't mean that what I am contemplating is not 
conscious from its own point of view. Objectivity 
makes everything appear to be an object, including 
entities with subjective points of view. This is what 
accounts for both the illusion of solipsism and the 
hard problem (Rockwell, 2007, p.132).



   

Značilnosti

Metafora sklopitve: oblika utelešenja + okolje + 
delovanje pogojujejo spoznavne procese

Za razumevanje spoznavanja je treba raziskovati 
odnos um, telo in okolje

Prvenstvo ciljno usmerjenemu delovanju v realnem 
času

Spoznavanje kot aktivna konstrukcija, osnovana na 
organizmovih utelešenih ciljno usmerjenih dejanjih

Senzomotorične reprezentacije



   

    

dva pomembna vidika utelešene kognicije: 
•  Osebno doživljena izkustva 
•  Neposredno udejstvovanje telesa v okolju

Primer: športne veščine     



   



• Okolje je del kognitivnega sistema – 
zmerna in radikalna različica

• “on­line” in off­line” kognitivni procesi
– “off­line” procesi ­ simbolne reprezentacije in 

mentalne simulacije (modeli telesnih 
zaznavno­gibalnih procesov)



Robotika in umetno življenje

• Klasična UI – sistem (robot) ima vse 
znanje shranjeno  ­ programer mora 
sistemu zagotoviti vse informacije, da se 
bo sistem znašel v okolju
– Težava – kako naj programer ugane, v 

kakšnih situacijah bo sistem, kako naj 
preskrbi vse relevantne informacije; kako naj 
sistem ugotovi, katere informacije so 
relevantne (problem okvirja)

– Tak sistem je zelo krhek



• Roboti brez reprezentacij ­ Rodney Brooks 
(MIT, 1980) – razvoj sistemov, ki lahko 
hitro izvajajo preproste naloge v okolju

• “svet je njegov najboljši model”



Klasični/kognitivistični pogled

1. Spoznavanje je mogoče razumeti s preučevanjem prvenstveno notranjih 
procesov organizma

2. Računalniška metafora; pravila in logična izpeljevanja
3.  Prvenstvo računanja
4. Spoznavanje kot pasivno pridobivanje
5. Simbolne reprezentacije

Utelešena kognicija

1. Metafora sklopitve: oblika utelešenja + okolje + delovanje pogojujejo 
spoznavne procese

2. Za razumevanje spoznavanja je treba raziskovati odnos um, telo in 
okolje

3. Prvenstvo ciljno usmerjenemu delovanju v realnem času
4. Spoznavanje kot aktivna konstrukcija, osnovana na organizmovih 

utelešenih ciljno usmerjenih dejanjih
5. Senzomotorične reprezentacije



• Kompatibilistični pristop

• Čisti pristop utelešene kognicije
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