SOLA V NARAVI

Zacetek 1963 J. Beslic

Je posebna oblika vzg.izobr. dela, temelji na tem da oddelek za nekaj Casa odide v obmorski
ali zimski kraj, kjer se v posebnih oklis¢inah nadaljuje smoterno zacrtano vzg.izob. delo.
(telesno vzg. Vsebine+druge izob. Vzg. Vsebine)

Smotri:

all pristenjesi stik z naravo in oblikovanje kulturnega odnosa do nje

bl razSiriti in utrditi znanje plavanja oz. smucanja

cl oblikovanje trajne telesno kulturne navade

dl socializacija otrok

el nacrtno spoznavanje ucencev in njihovih vedenjskih vzorcev

fi novo okolje, nova spoznanja, Sirjenje obzorja, oblikovanje osebnosti
gl sreCnejSe otroStvo

hl znanja in spretnosti, ki so del osebne in druzbene samozascite

Vsebinska priprava:

al telesno vzg. Dej. S prvinami samozascite in sp. Lj. Odpor

bl 4.r reden pouk z izbrano vzg.izob. vsebino; 5.r dopolnilni pouk
d kulturno delovanje

di  zabavno in druZabno Zivljenje

VSEBINSKO BOGATA

10 POUCNA IN VZGOJNA

21 MOTORICNO IN FIZIOLOSKO UCINKOVITA
31 USTVARJALNA

4 PRIJETNA IN ZABAVNA

Tecaj je dober kot uvodna priprava za Solo v naravi

Trajanje Sole v naravi : 10 dni vendar je manj

Kateri razred :4 r

Socialnih razlik NI- Sola v naravi ni obvezna, zaZeljena udelezba vseh- pomoc¢

Prednosti letne Sole v naravi pred zimsko: stroSki opreme, plavanje naj bi bilo pomembnejse
Je dolgorocna nalozba: kulturen odnos do narave, navezanost na naravo navduSenje za
plavanje in smucanje ostane pozno v starost zdrav slog Zivljenja, socialni vzorci celovita zrela
osebnost, prenaSanje na svoje otroke, obramba deZele.

ODGOVORNOST UCITELJEV V SOLI V NARAVI:
1* moralna
2* pravna
3* poklicna

vvvvv

FINANCIRANJE
- pedagoski kader in strokovno delo
4* strosSki, ki jih imajo otroci (prispevek uCenca za obicajno domaco oskrbo lahko
odvisno od OD starSev, prispevek tk skupnosti, prispevek skupnosti otroSkega varstva,
pomoc org. zdruZenega dela, zbiralne akcije)



PRIPRAVA SOLE V NARAVI
1* organizacijska
2* vsebinska
- vklju¢imo v letni delovni nacrt
5+ informiranje starSev, uencev
6* dolocitev kraja, datuma
7* sodelavci
8* oprema
9* zdrav. Pregled
10* financni nacrt
1* telesno vzg. Dej. S prvinami samozascite in sp. Lj. Odpor
2* 4.r reden pouk z izbrano vzg.izob. vsebino; 5.r dopolnilni pouk
3* kulturno delovanje
4* zabavno in druZabno Zivljenje

TABORNISKE VESCINE:
Ravnanje s Sotorom
1* enakomerno ne premocno napet, brez gub
2* odtocni jarki okrog Sotora
3* navodila, ki jih je potrebno upoStevati: Ce deZuje se ne dotikamo Sotora, hrane ne
nosimo v Sotor, vZigalice in sveCe so prepovedane, na Sotor ne obeSamo nicesar za
suSenje, Sotor brez dna pokrijemo z borovimi iglicami, pod prtljago podloZimo kamne
ali deScice
4* shranjevanje Sotora- suh Sotor v suhem prostoru
Taborni ogenj

POSKODBE IN PP
Praske in rane, krvavitve iz nosa, nezavest, piki ZuzZelk
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