
- OBLIKE NASILNEGA VEDENJA
○ primarna

� kadar možganski bolezenski proces zajema določene strukture v centralnem živlevju in jih notranje in/ali zunanje draženje iz 
povečane agresivnosti stopnjuje do violentnosti

○ sekundarna
� kadar bolnik z nasilnostjo odgovarja na očitne ali prikrite provokativne dražljaje iz okolja

○ terciarna
� kadar je nasilje direkten izraz duševne patologije

□ imperativnih halucinacij
□ blodnjavega doživljanja
□ motenj zavesti

- PREPREČEVANJE NASILJA PSIHITATRIČNIH BOLNIKOV V OBIČAJNEM OKOLUJU
○ stopnja zaupanja stroki
○ delo s svojci psihotičnih bolnikov
○ zdravljenje psihoze
○ hospitalizacija

- AKUTNA ANKSIOZNOST
○ palpitacije, tahikardija
○ znojenje
○ drgetanje, tresenje
○ težko dihanje
○ bolečine in tiščanje v prsih
○ slabost, bolečine v trebuhu
○ mrzlica, vročica
○ vrtoglavica, omotica, omedlevica
○ parastezije
○ strah pred smrtjo
○ strah pred izgubo kontrole ali norostjo
○ za vse te znake je značilno, da nastopijo nenadoma, "out of the blue"
○ lahko se pacient zbudi iz spanja zaradi anksioznosti, ves prestrašen oddide na IPP, do takrat pa že vsi znaki in simptomi izginejo

� tak napad traj 5 - 10 minut
� vendno moraš naredite nekaj preiskav

□ biokemija
□ zloraba alkohola
□ če je mlad človek, eventuelno EKG
□ če se zadeve ponavlja še hormone ščitnice

○ vzroki so različni
� genetski
� socialni
� "razvoj v otroštvu"

- FARMAKOLOŠKI ZDRAVLJENJE ANKSIOZNOSTI
○ SSRI
○ TCA
○ MAOI
○ BDZ

- KRIZNA STANJA IN RAZVOJ KRIZE
○ predkrizno obdobje

� ravnovesje
� na meji je stresni dogodek

○ obdobje krize
� stanje ranljivosti
� krizno stanje
� sprožilni dogodek

○ pokrizno obdobje

- URGENTNA STANJE PRI STAROSTNIKIH
○ sindrom demence

� tavanje
� akutna vznemirljivost
� večerna zmedenost
� izbruh agresivnosti
� dementnež bo na vprašanja poskušal odgovarjati

□ npr. kdaj ste rojeni? On bo navedel kr en datum
○ depresija

� samomorilni poskus
� huda vznemirjenost
� telesna oslabelost
� zelo pogosta v starosti, vendar težko prepoznavna

□ npr. kdaj ste rojeni? On bo molčal
○ delirij

� zaposlitveni nemir
� akutna zmedenost ali vzenmirjenost kot posledica psihotičnih doživetij

kadar zamenja okolje npr. preselitev od doma v dom za ostarele
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akutna zmedenost ali vzenmirjenost kot posledica psihotičnih doživetij
� kadar zamenja okolje npr. preselitev od doma v dom za ostarele

○ psihoza
� navadno kot zaplet telesnih bolezni ali zdravil

□ v praski imajo starostniki predpisana tudi do 17 zdravil

- ALKOHOLNI ODTEGNITVENI SINDROM
○ anksioznost, razburjenje
○ slušne motnje
○ neorientiranost
○ znojenje
○ tahikardija, hipertenzija
○ glavobol
○ slabost in bruhanje
○ odtegnitvenikonvulzivni napadi
○ moteno zaznavanje rahlega dotika
○ tresenje
○ moteno vidno zaznavanje
○ smrtnost je zelo visoka
○ traja 6, 7 dni
○ potrebuje 2 do 3 dni da se razvije

- ODVISNOST OD DROG - ZASTRUPITVE
○ opiodi

� sedacija
� zoženje zavesti do kome
� depresija dihalnega centra
� hipotenzija
� bradikardija
� mioza
� obstipacije

○ kokain
� evforija
� zgovornost
� anksioznost
� midriaza
� delirij
� psihoza
� mišični nemir
� rigidnost
� krči
� pri visokih odmerkih zastoj dihanja
� koma zastoj srca

○ halucinogene droge
� podobno kot pri kokainu le da so pogostješe vidne in slušne halucinacije
� napadi strahu in panike

- STRANSKI UČINKI PSIHOTROPNIH ZDRAVIL
○ dopaminksi sistem

� akutna distonija
� akatizija
� parkinsonizem

○ holinergični sistem
� suah usta
� motnje akomodacije
� tahikardija
� obstipacija
� retenca urina
� delirij
� akutni glavkom

○ serotonergični sistem
� serotonisnki sindrom

□ vročina
□ tresenje
□ mioklonus
□ hiperrefleksija
□ ataksija
□ slabost
□ bruhanje

○ alergija
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