MISICE LOPATICE

elevacija

Trapezius — zgorniji snopi

Levator scapulae

17.1.2013



addukcija

Trapezius — sredniji snopi

Addukcija in notranja rotacija

Rhomboideus major Rhomboideus minor

17.1.2013



Depresija in addukcija

Trapezius — spodniji snopi

Abdukcija in zunanja rotacija

Serratus anterior

17.1.2013



