PREHRANA
IZPIT 13.12.11

1. kaj je rastlinski totemizem pri slovencih? (!!!!!!!)
2. kaj je visok in nizek glikemični indeks
3. naštej vodotopne vitamine
4. kaj so aditivi in naštej
5. prehrambeni kazalci
6. lastnosti maščob
7. zakaj je pomembno mleko v prehrani otroka
8. kdaj dojenčku uvajamo rumenjak v prehrano 
9. zakaj je pomembno železo v prehrani
10. lastnosti stročnic
11. naštej maščobe in njihove vrednosti
12. naštej vrste sadja
13. kako merimo prehranjenost
14. sestavine mesa, tudi v % enako za mleko
15. naštej živia z beljakovinami
16. dieta pri celiakiji, kaj je celiakija,česa se ne sme jesti
17. mesto prehrane 
18. kaj so emulgatorji, naštej!!



Dost je če se učiš iz huberta k je vse not, sam morš ful znat u detajle. ker da res podrobn test in strogo ocenjuje.tist kr maš oznčen s klicaji je tist kar si posebi poglej!
