UNIVERZA V MARIBORU
PEDAGOSKA FAKULTETA
RAZREDNI POUK

2.LETNIK, LV2

Vaja pri predmetu Didakticni praktikum iz

naravoslovja in tehnike:

GIBANJE

Avtorica: M. G.



PRIPRAVA

. STUDENTKA: M. G., 2. letnik RP, 3tudijsko leto 2011/2012, LV2,
poudarek na FI-TEH

. TEMA: Gibanje (23)

. EKSPERIMENT: Izvedla bom vec kratkih eksperimentov

- 'Skrivnost vrteCega se jajca’

- Oponasanje stonoge (ugotovili bomo ali lahko tece)

- Razli¢no hitro gibanje dveh ucencev, enako hitro na cilju

- Razlicno gibanje treh ucencev (hoja, tek; hitro, pocasi), razlicno

hitro na cilju
. NAMEN:
- Eksperiment glede na namen: ilustrativni (potrjevalni ali

utrjevalni)
- Vrste uCnega eksperimenta: mnozicni
- Eksperiment glede na tehniko izvajanja: kvantitativni
- Lokacijska delitev: terenski (realna situacija)
. PREGLED: Predvidevam, da ucenci znajo kdo/kaj vse se lahko giblje

in kaj gibanje omogoca. Poznajo silo teze oziroma gravitacijo in vedo,
da zaradi nje vse predmete, zivali, ljudi vleCe k Zemlji. Poznajo vse
nacine, kako se lahko gibljejo zivali in kako ljudje in kako to pocnejo.
Vedo tudi to, da vsi ljudje ne hodijo ali teCejo vedno enako

Qitro/poéasi, kakor tudi zivali ne in predmeti (avto, kolo, viak).
. CAS: Pri pouku v razredu z ucenci, bi si za to temo lahko vzela vec

casa in pokazala veC eksperimentov na temo gibanje, saj sem jih v
knjigah nasla veliko zanimivih. Kot so na primer krozno gibanje ali pa
oponasanje gibanje zivali (poskakovanje, plazenje, tek, plavanje...).
Eksperimente bi lahko izvedli celo ucenci sami, saj so dokaj

preprosti.

. ZAHTEVNOST: Eksperiment je preprost in popolnoma varen.

. OSNOVNI KONCEPTI:

Operativni cilji:

- Spoznajo, da se zivali gibajo na razlicne nacine

- Razumejo pomen okoncin pri gibanju (odrivanje, vliecenje)

- Spoznajo, da gibanje omogocajo misice

- Povezujejo zunanji videz Zivali z njenim nacinom zivljenja

- Ovrednotijo uspesnost premikanja kopenskih zivali pri plazenju,

plezanju in skakanju

Minimalni standardi znanja:

- Ucenec pozna vzroke za gibanje teles
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- OpiSe spremembe, ki so povezane z gibanjem Zemlje okoli svoje
oSi

Temeljni standardi znanja:

- Zna utemeljiti spremembe, ki so povezane z gibanjem Zemlje

. VESCINE: SoSolci in so3olke dobro poslu$ajo in se z mano

pogovarjajo oziroma odgovarjajo na vprasanja. Skupaj ponovimo

nekaj stvari, ki jih ze vedo.

Kompetence:

- Sposobnost interakcije

- Lastnosti zivih bitij so podedovane in pridobljene

- Spoznavanje odnosov med zivimi bitji in njihovim okoljem

neposredno v njihovih zivljenjskih okoljih
- Sposobnost iskanja in uporabe fizikalne in druge tehniske

literature
- Udejanjanje medosebnostnih spretnosti, navezujo¢ se na

sposobnost interakcije z drugimi osebami in pri delu v skupini
MATERIALNI PRIPOMOCKI:
- Nekaj slik razlicnih zivali pri teku, hoji, plazenju,... za lazjo

predstavo uc¢encem.
- Za prvi eksperiment potrebujem eno kuhano in eno surovo jajce.
- Za naslednje eksperimente ne potrebujem nobenih pripomockov,

saj ga izvedejo ucenci sami, ko ponazorijo kaksno Zzival pri gibanju
ali pa razlicne vrste gibanja (enakomerno, neenakomerno,

pospeseno).
OSNOVNO ZNANJE: Uclenci poznajo kaj je gibanje in kaj ga

povzroCi. Vedo, da nanj lahko vplivamo. Poznajo kako se lahko
gibljejo Zzivali in kako clovek. Vedo, da so telesa zivali prilagojena
gibanju. Vedo, da se niti zivali niti ljudje ne gibamo (hoja, tek,

plazenje, skakanje) vedno enako hitro/pocasi.
PRIPRAVA: Ko sem dobila ucni list z naslovom gibanje sem

pomislila na mnogo razli¢nih idej, vendar sem kasneje ugotovila, da
vse niso primerne, niti ne spadajo pod temo, ko sem ucni list
podrobneje pregledala. Najprej sem hotela ulencem prikazati
gibanje kot enakomerno/neenakomerno in pospeseno. Vendar sem
pozneje hotela poiskati Se kakSne druge ideje. Nasla sem jih kar
nekaj, vendar niso vse preproste in nisem prepricana da spadajo pod
to temo, zato sem se odlocila za prve ideje eksperimentov.



13. POTEK: Ucencem bom najprej povedala nekaj o samem
gibanju, zakaj je pomembno, potem jih bom povprasala o tem
kdo/kaj vse se lahko giblje, kaj povzroCa gibanje pri Cloveku, na kaj
vpliva gibanje Zemlje in nekaj bomo povedali tudi o gibanju
predmetov. Pri tem bomo izvedli tudi prvi poskus 'Skrivnost vrteCega
se jajca'. Zavrtela bom surovo jajce in kuhano jajce, potem bom obe
jajci s prstoma zaustavila in surovo jajce se bo dalje vrtelo, zaradi
notranjosti, ki se Se ni ustavila, medtem ko bo kuhano jajce mirovalo.
Pogovorili se bomo o gibanju zivali, na kakSen nacin se lahko gibljejo
in kako se lahko giblje cClovek. V ¢em sta si podobna in v Cem
razlicna pri gibanju. Povedala bom osnovne razlike pri gibanju
Stirinoznih Zivali ter pri gibanju Cloveka, ki ima dve nogi (hoja, tek).
Potem bomo nekaj zivali tudi opisali in ugotovili, da imajo telesa
prilagojena svojemu gibanju (kenguru, zaba, ptica). Zatem se bomo
preselili izven ucilnice na hodnik, kjer bomo izvedli se 3
eksperimente. Prvi se navezuje na Zzivali. Ulenci bodo poskusili
oponasati stonogo in poskusali teci. Ugotovili bomo da ne gre in
obrazlozili zakaj. Kasneje se bomo posvetili gibanju oziroma hoji
Cloveka. Dvema prostovolicema bom razlozila kako naj prehodita
doloCeno razdaljo (delala bosta enako dolge korake: za pol stopala in
za eno celo stopalo, vendar v razlicnem vrstnem redu), ostali bodo
pa opazovali in na koncu opisali kaj so videli in kako sta se gibala
druga dva ucenca. Pozneje bom izzvala tri prostovoljce in jim opisala
navodila, kako morajo prehoditi ali preteci svojo razdaljo (vsak
poljubno). Ugotovili bomo da ljudje razlicno hitro hodimo in tudi

tecemo.
14. KOMENTAR: Pri realnem pouku bi lahko izvedla vec

eksperimentov o gibanju, lahko bi si pogledali tudi kakSen posnetek,
kako se gibljejo Zivali, saj bi tako bilo u¢encem bolje predstavljeno in

bolj jasno, vendar mislim, da bi bilo to u¢encem zelo vsec.



