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pefinicija - zakonodaja

Otroci z motnjami vedenja in Custvovanja kazejo
ponavljajoc, trajen vzorec neprilagojenega
(disocialnega) vedenja, ki se kaze v neuspesni
socialni integracijl

Otrokovo disocialno vedenje je lahko
zunanje/eksternalizirano ali
notranje/internalizirano pogojeno in se kaze s
simptomi: npr. avtoagresivno vedenje, agresivno

vedenie



E MOTNJE IN VEDENJSKE
(VEM)

Otroci z CVM kazejo v svojem vedenju
precejsnje Stevilo neustreznih simptomov.

Lahko so :

Hiperaktivni, opozicionalni, prepirljivi, agresivni
Zaprti vase, plasni, depresivni, anksiozni, v
defenzivni drzi

Mnogi imajo tezave z regulacijo nadzora, hitro
frustrirajo, so nekritiCni,projicirajo krivdo na
druage imaio slabe socialne snretnosti




E MOTNJE IN VEDENJSKE
(MVC)

ekateri otroci imajo tezje izrazene motnje

navad (nenadzorovano mokrenje — dnevno in/ali

nocno, enkoprezo,grizenje nohtov, pretiran

apetit ali izguba apetita)

Prisotne so lahko razne oblike otroskih psihoz

Med otroci z MCV je mnogo takih z omejenimi

akademskimi spretnostmi, s slabo pozornostjo in
slabo motivacijo

e Mnoai ne maraio sSole in imaio slab sSolski uspeh!



E MOTNJE IN VEDENJSKE
(GVM)

Motnje in tezave, ki se javljajo v predsolskem
obdobju kot npr. mutizem, tiki, zaprtost vase,
..S€ ne uvrscajo v sirso kategorijo VM

Bilo bi stigmatizirajoce, Ce bi prehitro in
neupraviceno prepoznali otroke kot VM
Motnje kot npr. mutizem, hiperaktivnost,

razvrtost ...obravnavamo vsako
posebej/psihiat., psih., soc., pedag. ukrepi/
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odnosi,
neodgovorno

komunikacija
kaos
slab nadzor

Dejavniki v druzini
pogosti prepiri,
custveno moteni

vedenje, slaba

OLOSKI MODEL Z DEJAVNIKI

Dejavniki v soli
slaba motivacija,
slab ucni uspeh,
konflikti z ucitelji,
problemati¢na
Solska kultura,
problematicni
uciteljski stil

TVEGANJA (Scholte, 1995)

Dejavniki pri
otroku

Slab nadzor ega,

nizko
samospostovanje,
zunaniji lokus
nadzora,
neucinkovite
spretnosti
obvladovanja tezav
bioloske znacilnosti

Dejavniki v
skupini
vrstnikov,

neprilagojeno
vedenje
vrstnikov
rizi€no
vedenje v
prostem Casu
/pohajkovanje
, begi,
alkohoal,
droga../

tezave pri
vzpostavljanju
odnosov z
vrstniki



SOCIOEKOLOSKI MODEL

Nodel prikazuje, da kadar so rizicne osebne
znacilnosti otroka spremljane z vzgojnimi in
socializacijskimi tezavami v druzini, vrtcu, soli in skupini
vrstnikov se povecuje tveganje za nastanek CVM

Za razvoj] VM je izjemno pomembna interakcija med
skupinami dejavnikov tveganja

V socioekoloskem modelu se motnje v vedenju
oblikujejo v dve veliki skupini:

@ internalizirane motnje (depresija, osamljenost...)

@ eksternalizirane motnje (nasilnost, agresivnost,
hineraktivnost )



E UCITELJEV DO OTROK Z
VEDENJSKIMI MOTNJAMI

Otroci z CVM so v primerjavi z drugimi otroki s

PP v najslabsem polozaju

« Otroci s fizicnimi ali funkcionalnimi primanijkljaji
vecinoma vzbujajo pozitivha Custva in zeljo po
pomoci

« Otroke z MV zelimo najvecCkrat odstraniti,

izkljuciti



E UCITELJEV DO OTROK Z

VEDENJSKIMI MOTNJAMI

Raziskave kazejo (Obiakor,2001):

Da ucitelji nudijo manj pomoci tem ucencem oz. jim
pomoci niti ne poiscejo

Z njimi se manj pogovarjajo in komunicirajo, manj casa
jim namenjajo za odgovore in resevanje nalog

Manj povratnih informacij o njihovem znanju

Imajo nizja priCakovanja, namenjajo jim vec kritik in man|j
pohval - nagrad




E STRESA V RAZREDIH Z UCENCI
ZVCM
UcCenje teh otrok je zelo zahtevno
* Mnogo ucCiteljev se srecCuje s stalnim
stresom, s fiziCnimi in Custvenimi problemi

- mnogi postanejo neucinkoviti
(s.Izgorevanja — burnout sindrom)



PSOR.JI, KI DELUJEJO NA UGENCE

>Ibkost akademskih in socialnih vescin
Omejeno samozavedanje lastnih tezav

Neupostevanje psiholoskih potreb (po varnosti,
sprejetosti, ljubezni)

Neustrezen kurikul, uCna snov

Prekomerna uporaba kazni

Obcutja nemoci

Njihovo zivljenje je stresno v soli in zunaj sole (kaoticno,
dozivljanje odklanjanja, zanemarjanje v zgod. otrostvu,
trpinCenje, zlorabe) ali pa ¢ustveno prazno



TRESORJI PRI UCITELJIH

leustrezna priCakovanja do sebe in do ucencev
Imajo premalo podpore pri ucencih, starsih ali vodstvu
Imajo prevec nalog, zadolzitev, premalo Casa

PreveC poudarjeni standardi znanja in uporaba
standardiziranih preizkusov

UcCitelji so premalo pripravljeni na poucevanje teh otrok,
Imajo premalo vescin poucCevanja in vescin za vodenje
razreda

Zaradi razresevanja vedenja namenjajo manj pozornosti
poucevanju — prihaja do napetosti



FJANJE INKLUZIVNEGA UCNEGA
OKOLJA

e Zelimo pomagati u¢encem s CVM je pomembno
spremeniti 2 stvari (Kauffman, 2001):

a)pri sebi in b) pri kurikulumu in pouéevanju
POUCEVANJE

Individualiziranje nalog, zahtev; funkcionalno-razvojno
ocenjevanje z izdelavo IP

Upostevanje ucnega stila uCenca, modela mnogotere
Inteligentnosti

Jasno in koncizno poucCevanje (bistvene vsebine)
Pozitivnt elementi dela 7 otroki(veselie iara humor )




JVANJE INKLUZIVNEGA UCNEGA
OKOLJA

UCITELJ- VZGOJITELJ

Skrb za lastno mentalno in osebnostno rast
|lzogibanje negativizmu in sarkazmu
Zavedanje negativnih staliscC in vrednosti

Posamezniki, ki sprejemajo sebe in druge so se zmozni
bolj uCinkovito spopadati s stresorji

Manjse skupine, manj natrpani urniki, prilagojene ucne
vsebine zmanjsujejo stres



|lzogiba se neposrednemu reagiranju na negativna
custva ucenca

UcCencCevega vedenja ne jemlje osebno

Skrbi za red, urejenost, ne dopusca kaotiCnosti
|zpostavlja jasna pravila glede vedenja s pozitivnimi in
negativnimi posledicami

Ima realna priCakovanja do ucCencev/ brez
perfekcionizma!



J V KOMUNIKACIJI ZUCENCI Z €VM

Na silo /z discipliniranjem/ vedenjskih vzorcev ni mogoce
spreminjati!

Otrok bo vedenjski vzorec spremenil, Ce bo motiviran
Vzorec lahko opusti, kadar spozna novega

Otroci z VM tezko opuscajo stare vzorce, ker jim
pomagajo pri resevanju problemov, z njimi se branijo

Za spreminjanje je potrebno vzpostaviti z uCencem
odnos zaupanja, sprejemanja

Postavljanje meja !!



