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PRVA DOMACA VEDENJSK

utemeljitelj: Rudolf Badjura (leta 1924, knji
Smucar)
- v poglavju Smucarsko Zivljenje, disciplinai
navede tudi nekaj vedenjskih in varnostnih
na primer:
- obvezno vzdrzevanje vrste,
- prepovedano prehitevanje vrste,
- prepovedano uzivanje alkohola,
- previdnost pri preckanju plazov,
- skupina mora biti povezana z rdeco ali zeleno vrvico (plazovi)s
- prepovedano puscanje ponesrecenca,. ..
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- tudi v tujih ucbenikih je poudarek na
postajal vse vecji, zaradi tega so tud1 ';,, |
kongresu FIS v Bejrutu sprejeli 10 FIS |




Za ucitelja alpskega smucanja v Sloveniji je pomembenipredvisein
naslednji zakon:
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ZAKON O VARNOSTI

Slednji zakon opredeljuje sam red na smucisc
tudi varnost

Seveda pa tukaj vsekakor ne sn

ZAKON O SPORTU
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OSNOVNA OPREDELITEV ZA O
VAROSTI IN REDU NA SMU [l

ZAKON ZAJEMA:

* splosne dolocbe

* ureditev SMUcisc

* obratovanje smucisc

* resevanje na SMUCLSCu
* red na smuciscu in nadzorna sluz
* nesrece na SMUCIScu

» kazenske dolocbe

* prehodne in koncne dolocbe




OSNOVNA OPREDELI KONA G
VAROSTI IN REDU N x rv_[ C:_[ CIH

« SPLOSNE DOLOCBE:
-zakon v veljavi od 1.12.2003
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AKTIVNOST NA SMUCISCU

- na smuciscu dovoljeno le smucanje

- ostale aktivnosti le na posebej oznaceni'in
zavarovani pOVI’SlIll




OSNOVNA OPREDELITEV Z AKONA®
VAROSTI IN REDU NA SMUCISCIH

M

« OBRATOVANJE SMUCISC:

— ORGANIZIRANO POUCEY

- le strokovni delavci z vednostjo in soglasjem
upravljavca smuc.

- strokovni delavec mora opozorit
varnost na smuciScu

- strokovni delavec odgovarja za vadece

- prostor za tekmovanje mora biti ograjen od ostalt
smucisca in oznacen S obvestilno tablo

- pripomocki na smuciscu so lahko postavijeniiez
vednostjo upravljavca smucisca in prostor oznacen
(zascCiten)
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« OBRATOVANJE SMUCISC:

predpisi za organiziranje prlredlt

— organizator mora primerno oznaciti del smuciScakier:
poteka prireditev in zagotoviti popelNe Varnostzavse
nastopajoce

— organizator prireditve mora po koncu prireditve; preden
se proga odpre, odstraniti Vse opozorilng znake;
obvestila, znake za prepoved, znake za obveznost;..>




OSNOVNA OPREDELITEV Z '
VAROSTI IN REDU NA S| I\/U _;;

« RED NA SMUCISCU IN NAD:
SLUZBA:

— RED IN RAVNANJE VSEH SMUCARJEV NA
SMUCISCU:

— upoStevanje 0znak, reda in navodil na smuciscu

— smucar mora pomagati v primeru nesrece inrdati syoje
podatke uradni osebi
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— smucar ne sme biti pod vplivom alkehola alirartigin:
nedovoljenih substanc

— smucar mora upostevati 10 FIS pra
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10 FIS PRAVIILL

1. obzirnost do drugega, 2. izbira
prehitevanje, 4. smucarsko znanje

nadaljevanje, 6. ustavljanje, 7. vz
sestopanje, 8. upoStevanje oznacb,
nesreci, 10. dolZnost legitim
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prepoved in znakov za obveznost na Smuciscu, '.
obratovati.
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— Upravljavec smucisca mora zagotoviti, da je smucisce opreniljeno.z znaki
dolocenimi s

— pravilnikom.

— Namen znakov na smuciscu je opozarjanje smuca { ISV OSeD A STRUCISCUNIA.

zapovedi znotraj Smucisca.
» ZNAKI NA SMUCISCU

— Znaki na smuciscéu so opozorilni in obvestilni, znaki za prepoyea
obveznost.

smucarjev.

— Znaki se lahko namestijo samo na lesene kolicke
40 mm oziroma na PVC kolicke debeline do 50 mi
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OSNOVNA OPREDELITEV KODEK: IKE
UCITELJEV IN TRENERJEYV. S l‘/_Jf,._s-\ NJA
SLOVENIJE

Kodeks etike je zapis najpomembnejsih nacelin

pravil, po katerih se ravnajo ucitelji trenerji
smucanja v Sloveniji pri opravljanju sy: JJHU"I dela
V VZgoJno — izobrazevalnem procesu na podrocju
alpskega smucanja!!!
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OSNOVNAOPREDELITEV J.)mi

« NALOGE IN ODGOVORNOST STTROKONNIIH
KADROV PRI VODENJU SKUPINE

— PRED PRICETKOM SMUCANIJA JE VODJA SKUPINE
DOLZAN:

e izbrati varno zbiralisce
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* preveriti opremo tecajnikov
* seznaniti tecajnike s programom vadbe
10 FIS pravil
e izbrati ustrezen teren za vadbc

* poskrbeti pred pricetkom smucanja za Ustrezno;
ogrevanje
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OSNOVNA OPREDELITEV KODEKSAEINKS

NALOGE IN ODGOVORNOST STROKONNIIH
KADROV PRI VODENJU SKUPINE

MED POUCEVANJEM SMUCANJA JE VODJA
SKUPINE DOLZAN:

* nacin poucevanja prilagoditi
 premestiti tecajnika, ki po znanju zaostaja in izstopd
 skrbeti, da poteka smucanje vary

* skrbeti za varno in ustrezno uporabo viecnic



« NALOGE IN ODGOVORNOST STROKONMNIIH
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KADROV PRI VODENJU SKUPINE

VODIJA SKUPINE JE DOLZAN PREKINITI
VADBO:

« v neustreznih vremenskih in terenskin razmeran
* ob utrujenosti clanov skupine

* 0b poskodbi clana skupine ali drugega smucarja, Kimuye
potrebna pomoc



OSNOVNA OPREDELITEV KODEKSA ENKE
UCITELJEV IN TRENERJEYV SMUCANJ!

TECAJA
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— tecajnike preizkusiti in jih razdeli
— organizator tecaja je odgovo
— optimalno Stevilo tecajnikov v p

— vodja tecaja se pred zacetkom vc
skupin kje bo potekala vadba in ki

— dolzan opozoriti vodjo skupine n
opazi




OSNOVNA OPREDELITEV K J_)Ej\{_b)
UCITELJEV IN TRENERJEV SMU#
SLOVENIJE
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— upostevati I'1S

"J'J‘J' - &

— dolocbe Zakona o varnos.

— prepovedano uzivanje ._.!/ " of’fala
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NALOGE, OBVEZNOSTI IN POOBLASTILA NADZORNIKANA
SMUCISCU

izrekati opozorila, odredbe in navodila
smucarjem preprecevati nevarne voznje in druga nevarna ali'skodljva
dejanja
prepovedati smucanje s pomanjkljivo ali okvarjeno opremo
urejati gibanje oseb

ugotoviti identiteto udelezencev nesrec
ima pravico smucarju prepovedati smucanje 1IN 00VZeti VOZOVAICo
obvescati reSevalno sluzbo
opraviti ogled nesrece

ob sumu, da smucarji smucajo pod vplivom alkohola; repovedanihidriog
ali psihoaktivnih zdravil, obvestiti policijo,...



OSNOVNA OPREDELITEV ;)_)_u{::)
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OBVEZNOSTI IN PRAVICE STIROKONNIIH
KADROV DO ZUTS IN OO ZUS=

— ucitelj in trener smucanja mora nenehno vzdrzevati ik epi;
svoje motoricne Sposobnosti;
— skrbeti za neprestan razvoj, napredek in izpopolnitevtennike
alpskega smucanja;
— izpopolnjevati mora tehnike in metodiko. poucevanja
— vsakoletno izpopolnjevanje pmktlcneg N teoreticnega znanja.
na organiziranih sem
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