
8.10.2012 

1 

 

 

 

Šola v naravi 
 

 

Red. prof. dr. Jurij Planinšec 

 

Opredelitev ŠVN 

 Posebna vzgojno-izobraževalna oblika 

 Cel razred gre za nekaj časa v naravno, čim manj urbanizirano 

okolje 

  Po programu se izvaja vzgojno-izobraževalno delo 

 Strnjen večdnevni celosten pedagoški proces 

 

Opredelitev ŠVN 

 Zakonska podlaga  

 Zakon o osnovni šoli predpisuje obvezen in razširjen program.  

 V razširjen program sodi šola v naravi. 

 Organizacija šole v naravi je za šolo obvezna.  

 Udeležba otrok je prostovoljna.  

 Šola je dolžna organizirati vsaj dve šoli v naravi.  

 Priporoča se organizacija šole v naravi vsaj enkrat ob koncu 

vsakega vzgojno-izobraževalnega obdobja.  

 http://osbsport.blogspot.com/2012/01/zimska-sola-v-naravi-

2012.html 
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Opredelitev ŠVN 

 Financiranje šole v naravi  

 Po 83. členu ZOFVI lahko starši plačajo materialne 

stroške šole v naravi kot prispevek, ki ga določi šola. 

Prispevek zajema: 

 stroške nastanitve, 

 stroške prehrane, 

 stroške prevoza, 

 stroške najema opreme, 

 stroške smučarskih vozovnic, vstopnin in podobno. 

 Po 81. člen ZOFVI se iz državnega proračuna 

zagotavljajo plače s prispevki in davki ter drugi osebni 

prejemki v skladu z zakonom, normativi in standardi ter 

kolektivno pogodbo. 

Opredelitev ŠVN 

 Šola lahko organizira in ponudi več kot dve šoli v naravi. 

 Šola mora izvesti vse aktivnosti, da se vanjo vključijo tudi 

otroci, katerih starši prispevka ne zmorejo plačati. 

 Šola v naravi je organizirana znotraj števila ur 

osnovnošolskega izobraževanja, zato mora šola za 

učence, ki se šole v naravi ne udeležijo, v tem času 

organizirati primerljiv program. 

 Šola mora za izvedbo šole v naravi pridobiti soglasje 

večine staršev. 

 

Opredelitev ŠVN 

 Konceptualna opredelitev 

 Šola v naravi uresničuje predvsem program, katerega cilji, 

dejavnosti in vsebine iz več učnih načrtov so vezani na: 

 drugačno izvedbo (na primer terensko delo, projektne naloge, 

športne dejavnosti), 

 medpredmetno povezovanje in prepletanje znanja različnih 

predmetnih področij, 

 vpetost v naravni in družbeni prostor, to je povezava z 

okoljem, v katerem šola v naravi poteka. 

 Program šole v naravi se praviloma izvaja v naravnem okolju, kar 

zagotavlja izvajanje vseh elementov socialno-integracijske 

vloge vzgojno-izobraževalnega programa. 
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Opredelitev ŠVN 

 Šola v naravi v Učnem načrtu za ŠVZ (2011) 

 “Šola v naravi poteka zunaj kraja stalnega bivanja, pri čemer se v 

pedagoškem procesu prepletajo vsebine športa, naravoslovja, 

družboslovja, glasbenega in likovnega izražanja.  

 Šola izpelje šolo v naravi v skladu s Konceptom šole v naravi.  

 Šola v naravi je tudi izjemna priložnost za spodbujanje pozitivnih 

medsebojnih odnosov med učenci, saj nudi možnost 

poglobljenega spoznavanja in drugačnega skupnega sodelovanja 

učiteljev ter učencev.” 

Opredelitev ŠVN 

 Šola v naravi v Učnem načrtu za ŠVZ (2011) 

 “Priporočamo, da šole izvedejo šolo v naravi s plavalnimi 

vsebinami in šolo v naravi z dejavnostmi na snegu.  

 Šola v naravi z vsebinami plavanja poteka v 4. razredu, 

namenjena je predvsem plavalnemu opismenjevanju in 

spopolnjevanju plavanja.  

 V 5. ali 6. razredu šole ponudijo šolo v naravi s smučanjem, tekom 

na smučeh in drugimi zimskimi športi.  

 Priporočljivo je, da šole ponudijo tudi druge oblike večdnevnega 

bivanja v naravi: šola v naravi z vsebinami pohodništva ali šolo v 

naravi z različnimi športi v naravi, orientacijo, preživetjem v naravi, 

ekološkimi vprašanji, naravno in kulturno dediščino ter programom 

prve pomoči..” 

ŠVN od začetkov do danes 

 1962, Jože Beslič, predlog 

 1963/64 prve izvedbe – ljubljanske šole, smučanje 

 Po letu 1965 velik razmah po Sloveniji 

 Vse večja raznolikost vsebin in oblik izvedbe 

 1985 organiziralo ŠVN 75% slovenskih šol, pozneje se 

delež spreminja 
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ŠVN v tujini 

 ŠVN poteka v številnih evropskih državah 

 Organizacija, vsebina, izvedba se med državami razlikujejo 

 Evropski inštitut za doživljajsko šolo v naravi in izkustveno učenje (The 

European Institute for Outdoor Adventure Education and Eksperimental 

Learning) 

Načela programa ŠVN 

 Pri organizaciji šole v naravi mora šola upoštevati: 

 načelo enakih možnosti in prostovoljnosti, to je pomagati 

učencem, katerih starši ne morejo zagotoviti sredstev za 

vključevanje otrok v program,  

 posebnosti posameznih otrok (na primer zdravstveno stanje), 

 zagotoviti ustrezen programa za učence, ki se ne vključijo v šolo v 

naravi.  

Načela programa ŠVN 

1. Program šole v naravi mora spodbujati medpredmetno povezovanje. 

2. Uvaja in spodbuja različne oblike in metode dela, npr. terensko, 

projektno delo in skupinsko delo. 

3. Konkreten program šole v naravi zagotavlja uresničitev ciljev z 

različnih področij oziroma sklopov. Posamezni programi enkrat 

poudarjajo eno, drugič drugo področje. 
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Načela programa ŠVN 

4. Program šole v naravi je usmerjen k večanju socialno-integracijske 

vloge vzgojno-izobraževalnega procesa, zato spodbuja sodelovanje 

z okoljem, razvija nove oblike sodelovalnega učenja in skupinskega 

dela. 

5. Program mora zagotoviti avtonomnost učitelja, podpirati njegovo 

strokovnost in odgovornost oziroma omogočiti šoli suvereno 

izbiranje vsebin in ciljev šole v naravi. 

6. Program mora spodbujati sodelovanje vseh, to je učitelja, učenca, 

staršev in okolja. 

 

Načela programa ŠVN 

7. Program učencu omogoča sooblikovanje vsebin, predvsem 

prostočasne aktivnosti. 

8. Šola v naravi je posebna organizacijska oblika dela, ki temelji na 

izvedbi zunaj šolskih prostorov, po možnosti izven urbaniziranih 

okolij. 

Splošni vzgojno-izobraževalni cilji ŠVN (Kristan, 2010) 

 Oblikovanje čustvenega odnosa do narave 

 Dalj časa trajajoče bivanje v naravnem okolju, ustrezne naravoslovne 

vsebine, poglobljen stik z naravo, čustven, kulturen, spoštljiv odnos do 

narave; 

 Naravoslovno izobraževanje 

 Pouk naravoslovja v naravi daje boljše in trajnejše znanje, navduševanje 

učencev za naravoslovje; 

 Spoznavanje prostočasnih dejavnosti v naravi 

 Izobraževanje za zdravo, koristno in kulturno preživljanje prostega časa v 

naravnem okolju; 
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Splošni vzgojno-izobraževalni cilji ŠVN 

 Vzgajanje 

 Neprecenljivi vzgojni učinki skupnega bivanja v naravi, vzgoja za zdrav 

življenjski slog, številne vzgojne priložnosti, navajanje na red, 

pospravljanje, opravljanje različnih opravil… 

 Medpredmetno izobraževanje 

 Odlična priložnost za udejanjanje medpredmetnih povezav, spoznavanje 

narave in okolice skozi zgodovino, geografijo, naravoslovje, kulturo, 

etnologijo,… 

 Kulturno in družabno življenje 

 Nastopi, zaključni večer, glasbene točke, plesi, disko, skeči, kvizi, stenski 

časopis za pisne in likovne izdelke… 

Razvojne naloge ŠVN 

 Povečuje trajnost in kakovost znanja, ki ga učenec pridobiva tudi 

preko te oblike vzgojno-izobraževalnega dela. 

 Spodbuja sposobnost za opazovanje naravnega in družbenega 

okolja ter samostojno in odgovorno ravnanje do naravnega in 

družbenega okolja. 

 Spodbuja socialne in komunikacijske spretnosti in veščine ter 

razvijanje demokratične komunikacijske kulture. 

 Spodbuja sposobnost za spoštovanje sebe in drugih oseb ter 

vzpostavljanje medosebnih in družbenih odnosov. 

 Razvija sposobnost ustvarjalnega in kritičnega mišljenja in 

presojanja, učenca usposablja za soočanje z življenjskimi problemi in 

za samozavestno odpravljanje/reševanje le-teh. 

Razvojne naloge ŠVN 

 Spodbuja pozitiven odnos do zdravega življenjskega sloga in 

odgovornost za lastno varnost in zdravje. 

 Spodbuja skladen telesni in duševni razvoj otroka. 

 Zagotovi plavalno in smučarsko pismenost otroka. 

 Razvija odgovoren odnos do okolja. 

 Spodbuja vseživljenjsko učenje.  
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Izhodišča za organizacijo ŠVN 

 Šola ob soglasju staršev zagotovi pogoje za šolo v naravi in jo 

organizira.  

 Vsaka šola sama oblikuje izvedbeni program, pri čemer upošteva 

cilje in načela splošnega programa šole v naravi ter okoliščine in 

materialne možnosti učencev. 

 Pri organizaciji šole v naravi je potrebno spoštovati različne 

zakonske in podzakonske akte. 

 Šola lahko organizira šolo v naravi v različnih krajih, letnih časih in 

različnem trajanju/obsegu, izvaja jo v okviru števila ur 

osnovnošolskega izobraževanja. 

 Pri zagotavljanju varnosti je še posebno potrebno upoštevati 

normative in standarde za izvajanje programa osnovne šole. 

Sestavine ŠVN 

 Celosten vzgojno-izobraževalni proces; 

 ŠVN mora biti vsebinsko bogata: 

 Izobraževalna in vzgojna 

 Gibalno in fiziološko učinkovita 

 Doživljajsko bogata 

 Ustvarjalna 

 Prijetna in zabavna 

Sestavine ŠVN 

Šola v naravi je sestavljena iz treh delov: 

1. Prvi del opredeljujejo temeljni cilji izbrane šole v naravi:  

 Športne dejavnosti se povezujejo z naravoslovnimi; v 

družboslovne in umetniške se vključujejo športne dejavnosti; 

 Obseg dela je odvisen od ciljev in vsebin konkretne šole v naravi. 

http://2.bp.blogspot.com/-DNb1KBJ8QpI/Tymw7RoYF8I/AAAAAAAACW4/bpOYLJ88uhM/s1600/2012-02-01+19.00.39+[800x600].jpg
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Sestavine ŠVN 

2. Drugi del predstavljajo sprostitvene dejavnosti, ki temeljni 

program/cilje dopolnjujejo in obsegajo: 

 Odmore med pedagoškimi urami, ki so namenjeni krajšim 

sprostitvam in/ali počitku. 

 Usmerjen prosti čas, ki ga otroci preživijo po lastni izbiri. V tem 

času prisotni učitelj animira, usmerja in spodbuja k aktivnosti, 

pobudo prepušča učencem.  

Sestavine ŠVN 

3. Tretji del predstavljajo ostale dejavnosti : 

 Vsakodnevna opravila: vzdrževanje osebne higiene, 

prehranjevanje, pospravljanje postelj in sob, urejanje osebne 

opreme, priprava in pospravljanje jedilnice. 

 Dnevni počitek je prilagojen starosti udeležencev. 

 Spanje. 

Vsebine ŠVN 

 Raznolikost vsebin ŠVN: 

 Zimska 

 Poletna 

 Planinska 

 Naravoslovna 

 Taborniška 

 Športna 

 Raziskovalna… 

 ŠVN lahko glede na vsebino posebej poimenujemo. 
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Vsebine ŠVN 

 Temeljni vsebinski sklopi: 

 Športni program (npr. smučanje) 

 Pouk: vsa področja, predvsem naravoslovne, zgodovinske, 

geografske… vsebine, povezane z značilnostmi kraja 

 Dopolnilni pouk 

 Kulturno-umetniška ustvarjalnost 

 Družabne in zabavne dejavnosti 

 

Zimska ŠVN 

 Temeljne zahteve 

 Smučarski center z raznoliko ponudbo smučišč, opremljenih z 

napravami (gondole, sedežnice, vlečnice) 

 Ugodni klimatski pogoji, ne prevelika nadmorska višina, dovolj 

snega 

 Nastanitev čim bliže smučišča 

 Ustrezni prostori za druge dejavnosti (pouk, predavanja, družabne 

dejavnosti…) 

 

Zimska ŠVN 

 Ustrezen prostor za shranjevanje opreme, ogrevan prostor za 

smučarske čevlje 

 Izven največje gneče (počitnice, vikendi) 

 Vsaj pet dni (od ponedeljka do petka) 

 Možnost za druge športnih aktivnosti (tek na smučeh, 

pohodništvo, drsanje…) 

 Primerna cena 

 

http://2.bp.blogspot.com/-ss0EFWHlw3Q/TycRqG10IXI/AAAAAAAACUQ/q7bQaXToz7o/s1600/IMG_2967.JPG
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Priprava ŠVN 

 Temeljita, pravočasna 

 Je sestavni del letnega delovnega načrta šole 

 Vsebinska priprava 

 Okvirno pripravo izdela pedagoški vodja 

 Podrobno pripravo izdelajo vodje posameznih vsebinskih sklopov 

Priprava ŠVN 

 Organizacijska priprava 

Seznam opreme za zimsko ŠVN 

 Oprema in oblačila za delo na snegu 

 Dodatna in rezervna oblačila 

 Pribor za osebno higieno in zaščito 

 Druga oprema 
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Življenje in delo v ŠVN 

 Vzgojno-izobraževalni proces 

 Oglasna deska 

 Hišni red 

 Dnevni red in program 

 Seznami učencev po skupinah 

 Športna obvestila, rezultati 

 Posebna obvestila, pohvale, graje 

 Dežurna služba 

 

Življenje in delo v ŠVN 

 Dežurna skupina 

 Opis del in nalog: glavni dežurni, dežurni v jedilnici… 

 Stenski časopis 

 prispevki, zanimivosti, novice… 

 Odbor za posebne naloge 

 

Življenje in delo v ŠVN 
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Kadrovska zasedba za ŠVN 

 Glavni organizator določi kadre: 

 Pedagoški vodja in usklajevalec programov 

 Učitelj, ki vodi pouk (razredni, predmetni) 

 Vodja kulturnega programa 

 Organizator družabnih in zabavnih dejavnosti 

 Učitelji športnih zvrsti 

 Razredniki 

 Zdravstveno osebje (če ni v bližini zdravstvenega doma) 

 

Ponudba CŠOD 

 http://www.csod.si/ 

Normativi za varnost ŠVN 

 Pri delu in gibanju v naravi obstaja večja možnost 

poškodb kot v šoli. Zato je potrebno skrbno predvideti vire 

nevarnosti, izdelati oceno tveganja ter upoštevati ukrepe 

za zmanjšanje nevarnosti. 

 Pri vseh oblikah in metodah dela ravnamo v skladu s 

predpisanimi normativi za varno delo v skupinah: 
- delo na terenu – 1 strokovni delavec na 15 učencev, 

- plavanje - 1 strokovni delavec na 8 neplavalcev oz. na 12 plavalcev, 

- smučanje - 1 strokovni delavec na 12 učencev oz. na 10 smučarjev začetnikov,  

- kolesarjenje – 1 strokovni delavec na 10 učencev,  

- kanuizem na mirni vodi - 1 strokovni delavec na 8 učencev (mali kanu) oz. na 12 

(veliki kanu),  

- kajak na mirni vodi - 1 strokovni delavec na 8 učencev oz. na deroči vodi na 6 

učencev,  

- raft - 1 strokovni delavec na 8 učencev, 

- plezanje z varovanjem – 1 strokovni delavec na 12 učencev,  

- lokostrelstvo - 1 strokovni delavec na 15 učencev, 

- jahanje - 1 strokovni delavec na 12 učencev.  

 

http://www.csod.si/
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